
Liebe Verwenderin und lieber Verwender von Kallergen D für die Haut,

wir freuen uns, dass Sie sich für Kallergen D entschieden haben, ein Qualitätsprodukt der Firma Bencard Allergie.

In diesem Packungsbeileger finden Sie Informationen zum Produkt und zu seinen Inhaltsstoffen, sowie wich tige 
Hinweise zur Einnahme. Kallergen D  ist ein synbiotisches Nahrungsergänzungsmittel. Es enthält die pro biotischen 
Kulturen Bifidobacterium lactis BS01 (LMG P-21384) und Lactobacillus rhamnosus LR05 (DSM 19739) sowie prebioti-
sche Frukto-Oligosaccharide (FOS) und Vitamin D3 (Cholecalciferol). Vitamin D3 trägt zu einer normalen Funktion des 
Immunsystems bei.

Zutaten: Frukto-Oligosaccharide (FOS), Bifidobacterium lactis BS01 (LMG P-21384), Lactobacillus rhamnosus LR05 
(DSM 19739), Maltodextrin, Vitamin D3 (Cholecalciferol).
Verzehrempfehlung: 1x täglich einen Portionsbeutel aufgelöst in stillem Wasser (ca. 200 ml) – z.B. morgens vor 
dem Frühstück oder abends vor dem Schlafengehen. Als Kur empfiehlt sich die Einnahme über einen Zeitraum von 
3–4 Monaten. Bei Einnahme über einen längeren Zeitraum wird eine Bestimmung des eigenen Vitamin D-Spiegels 
empfohlen. Für Kinder unter einem Jahr oder bei gleichzeitiger Einnahme eines weiteren Vitamin D-haltigen Pro-
duktes ist die Einnahme nicht empfohlen. Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungs reiche Ernährung und eine 
gesunde Lebensweise dienen.
Aufbewahrungshinweis: Vor Wärme, Sonnenstrahlen und Feuchtigkeit schützen, nicht über 25° C lagern. Außer halb 
der Reich weite von kleinen Kindern aufbewahren.

Vertrieb in Österreich: 
Bencard Allergie GmbH 
Stiftgasse 18/5–6, AT-1070 Wien 
www.bencard.com

Vertrieb und Information: 
Bencard Allergie GmbH 
Leopoldstraße 175, D-80804 München 
www.bencard.com

Hersteller:
Probiotical S.p.A.
Via E. Mattei, 3 
IT-28100 Novara

2 Milliarden (2x109) Lebendkulturen 
pro Portionsbeutel

Frei von Gluten & Laktose 

Nahrungsergänzungsmittel

Synbiotikum mit Vitamin D3 für das Immunsystem

Durchschnittliche Nährwertangabe 1 Portions beutel (2,6g) Pro 100g
Energie (kJ )  / (kcal.) 25,0 / 6,0 962,5  /  231,0
Fette (g) 0,008 0,308
davon gesättigte Fettsäuren (g) 0,0063 0,242
Kohlenhydrate (g) 0,364 14,0
davon einfache Zucker (g) 0,304 11,7
Prebiotikum
Frukto-Oligosaccharide (FOS) (g) 2,22 85,5
Eiweiß (g) 0,001 0,0385
Salz (mg) 0,02 0.8
Vitamine
Vitamin D3 (Cholecalciferol) (IE) / (μg) 800 / 20 (400% NRV*) 30769 / 769 
Probiotika
Lactobacillus rhamnosus LR05 (Mrd. KBE**) 1,0 38,5
Bifidobacterium lactis BS01 (Mrd. KBE**) 1,0 38,5

* Nährstoffbezugswerte gemäß EU-Verordnung 1169 / 2011
** KBE: Koloniebildende Einheiten. Die Verwendung von probiotischen Mikroorganismen in mikroverkapselter Form erfordert es, für die 
Quantifizierung der Anzahl der lebenden Zellen eine spezielle, bei Probiotical S.p.A. verfügbare, Analysemethode zu verwenden.

HOTLINE für medizinische Fragen: 0 800 - 997 997 0   von 9.00 bis 17.00 Uhr (nur für Deutschland)


